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Aiheet

• Lasten ja nuorten kuntoutuksen vastuuyksikkö

• Laajanpalvelun asemat

• kuntoutustyöryhmät

• Lape

• Ostopalvelut ja valinnanvapaus
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Lasten ja nuorten kuntoutuksen yksikkö

• Palveluesimies 

• Puheterapeutteja 16/19

• Toimintaterapeutteja 12+1

• Fysioterapeutteja 11+1

• Kuntoutusohjaajia 2

Yht. 47



PÄIJÄT-HÄMEEN HYVINVOINTIYHTYMÄ

Lasten ja nuorten kuntoutuksen yksikkö

Mitä uutta?

• Yksikkö perustettu vuoden 2017 alussa

• Tuottaa palvelut esh-pth

• Keskitetty palveluseteli/ostopalvelutoiminta

• Ei kuntarajoja, asiakkaita ohjataan eri toimipisteisiin

• Toimintaa tukee perustason lasten neurologi ja 

lastenlääkäri

• Tiivis yhteistyö eri toimijoihin
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Avokuntoutuspalvelut 2018

Padasjoki

Hartola

Sysmä

Heinola

Asikkala

Hollola

Kärkölä
Orimattila

Lahti

Iitti

Pukkila

Myrskylä

=Laajan palvelun TA: 
lasten terapiat. Aikuisten 
tule- suoravastaanotto, 
neurologista osaamista ja 
ryhmätoimintoja.  
Osassa myös muita 
keskitettyjä palveluita, 
kuten psykofyysinen, 
lymfaterapia/kuntoutus. 
Kotikuntoutustiimien 
kotipesät  

= PHKS, keskitettyjä 
poliklinikka palveluita
(lapset ja aikuiset) 
Amputaatiokuntoutus
Inkontinenssi

= Perustason TA, 
fysioterapia pkl aikuiset, 
kotihoidon fysioterapia ja 
asumispalveluiden 
fysioterapia (arviointi- ja 
kuntoutusyksikkö). 
Tarvittaessa toiminta- ja 
puheterapia palveluita 
jalkautuneena 
täydenpalvelun asemalta. 
Kotikuntoutustiimit toimivat 
alueella. 

Veli-Pekka Hakanen, 
Avokuntoutuksen 

Ei palvelutuotantoa, paitsi 
apuvälinepalvelut
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kuntoutustyöryhmät

Lasten kuntoutustyöryhmät (perustaso)

• Toimivat laajanpalvelun terveysasemilla

• Kokoontuvat noin kahden viikon välein

• Neuvola edustus (lääkäri/hoitaja) ja erityistyöntekijät (lastenlääkäri)

• Tarvittaessa kutsutaan edustus myös lapsiperhepalveluista, 

varhaiskasvatuksesta jne.

• Järjestää myös kuntoutuspalavereja

Lasten neuropsykologisen kuntoutuksen työryhmä (perustaso)

• Alueellinen työryhmä

• Peruskokoonpano ostopalveluvastaava, lasten neurologi, neuropsykologi.

• Tiivis yhteistyö kouluterveydenhuoltoon, (koulupsykologit)
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Ostopalvelut/palvelusetelit
• Lasten ja nuorten yksikkö tuottaa noin 19% palvelutuotannosta 

ostopalveluina/palvelusetelillä

• Ostopalvelumuoto on pääasiassa palveluseteli

• Ostamme tällä hetkellä kaiken lastenneuropsykologisen kuntoutuksen, puheterapian 

ja Si-terapian jota alueella tuotetaan. (kilpaillaan Kelan kanssa)

• Lasten toimintaterapiaa ja fysioterapiaa ei ole tarjolla juurikaan enempää.  

• Ostopalveluita/palveluseteliä pyritään käyttämään tasaisesti jotta omaan toiminnan 

oikea-aikaisuus pysyisi mahdollisimman Hyvänä/tasaisena.

• Yhteistyö palveluntuottajien kanssa
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Padasjoki
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Lahti

Iitti

Pukkila

Myrskylä

Sosiaalitoimisto (7 kpl)

PHKS

Esitys Päijät-Hämeen 

perhekeskusverkostoksi

Kunta järjestää itse 
perusterveyden-
huollon palvelut





Lähde: PHHYKY / Hyvinvointiasemakonsepti ja terveysasemaverkko Päijät-Hämeessä -selvitys / Maiju Päivä

Perhekeskus(alue)

Perhekeskuksen toimipiste 
/-pisteitä (sis. neuvolat) tai 
kohtaamispaikka

Pilotti
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Ehdotus: Hallinnan verkosto johtavan 

organisaation mallilla (luonnos)

Lähteet: M-L.Perälä, O-P.Heinonen ym, M. Moisander-Pohjonen & T.Åstedt
Kuva: J. Järvelä
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Tulevaisuus/haasteet

Mitä tuleman pitää

• Kelan asema tulevaisuudessa?

• Tuleeko Maku-sote?

• Perhekeskusten kehittäminen?

Maku- ja sote uudistuksen riskejä

• Perustason pirstaloituminen

• Lääkäri tuen häviäminen

• Kuntoutusprosessien koordinointi vaikeutuu


