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Terveys-ja sairaanhoitopalvelut/
Lastenneurologia

• Henkilökunta:

• 3 lastenneurologia + erikoistuva lääkäri

• 6 sairaanhoitajaa ,osastonhoitaja 
ajanvaraaja(lastenhoitaja)

• 2 psykologia

• 2 puheterapeuttia

• 2 toimintaterapeuttia

• 2-3 fysioterapeuttia (osaksi myös lastentaudeilla)

• 1 sosiaalityöntekijä  

• 2 kuntoutusohjaajaa

• PKL ja päiväosastotoiminta (1-5 pv pituisia)
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Asiakasryhmää

mm

-kehityksellinen kielihäiriö

-sensomotoriikan vaikeudet

-autismin kirjon haasteet

-lievä kehitysvamma

-epilepsia

-tarkkaavuus ja toiminnanohjaus pulma
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Mitä kuntoutusohjaus on 
ESSH

-erikoisalansa asiantuntija

-asiakkaan rinnalla kulkeva

-yhteyshenkilö sairaalan ja 
alueen palvelujen välille

Kuva: Suomen kuntoutusohjaajien yhdistys ry 
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Elinympäristö
• Koti-, päivähoito – ja koulukäynnit

• Mm ennakoivat käynnit ennen tutkimusjaksoa ja käynti tutkimusten jälkeen 
tarpeen mukaan 

Lapsen arjen toimintakyvyn lisäselvityksiä, vanhempien huolet ja

ja toiveet ja lapsen tarpeiden täsmentämistä, mitä tärkeä 
huomioida 

Tutkimuksista ja osaston toiminnasta informointia perheelle, lapselle 
kuvat osastosta ym

Varhaiskasvatuksen/ koulun näkökulmaa (käynti/puhelinsoitto ,jos 
tarkempaa tarvetta  palautteiden lisäksi)

Jakson jälkeen vanhempien toiveen mukaan mm  suunnitelman 
toteutuminen  ja ohjaus elinympäristöön (koti, varhaiskasvatus ,koulu)   
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•Verkostotyö
• -yhteistyökumppaneina mm kuntouksen (yksityinen/ 

perusterveydenhuollon terapeutit,psykologit),Kela, varhaiskasvatus 
,opetus , terveydenhoitajat, vammaispalvelu, lapsiperhepalvelu 
(lastensuojelu, lapsiperheiden tuki),  lasten/ nuorisopsykiatrian, 
perheneuvola, maahanmuuttopalvelut,tulkkikeskus jne

• Asiantuntijaverkostot, projektit jne

-LAKU kehittäminen,Oppimisen vaativan tuen työryhmä , Nepsy 
osaajaverkosto jne

•Palvelut ja tukitoimet
-em lisäksi  neuvonta vapaa-ajan harrastuksiin, kolmannen sektorin 
palvelut, vertaistukiasiat jne ohjaus
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Koordinointi
yhteyshenkilö sairaalasta kotipaikkakunnalle
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Case 1.  kotikäynti  
-äiti ja 5v lapsi  ja kolme sisarusta  varhaiskasvatus/pidennetty 
oppivelvollisuus, AAC/vammaispalvelu/palvelun tuottaja, 
pt/Kela/palvelun tuottaja,sop.valmmennus/vertaistuki
-kotiympäristö, kodin arki

Case 2. kouluneuvottelu 
-kolme lasta  ollut tutkimuksissa
16 osallistujaa verkostosta;vanhemmat,tulkki, 
nyk.opettajat,avustaja, rehtorit(nyk. ja tuleva)erityisop. 
koordinaattorit, maahanmuuttajapalv., vammaispalv. Th ja 
koulupsykologi
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Lapsi löytää elämän mahdollisuudet  kun ympäristö  
tukee riittävällä tavalla

Jyväskylä, VLK 13.3.2019 Helena Kaski


