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33rd EACD Annual Meeting 2021 ”Childhood Disability in a Changing World” 

Neljä virtuaalista teemapäivää/Poimintoja kongressin annista 

 

20.5.21 ”Childhood Disability in the Era of COVID-19” 

Luennot mm. aiheista: 

- Neurological complications of Covid-19 in the developing brain;  

o akuutit ja krooniset vaikutukset/multisysteeminen sairaus (harvinaisia lapsilla ja nuorilla 

(15%), mutta mahdollisesti joitakin oireita vasta tunnistetaan (päänsärky 40%, vaikutukset 

haju- ja makuaistiin 20-30%, väsymys 60%, aivosumu?, enkefalopatia 1% (ADEM-

like/diffuusi/fokaalinen), meningiitti 1%, kouristukset 1%, akuutti iskeeminen infarkti 0.8%; 

pikkuaivoataksia? Guillain-Barre?)  

o LaRovere et al.2021 Jama Neurol https://doi:10.1001/jamaneurol.2021.0504; mekanismit: 

viruksen suora vaikutus (hajuhermo, verenkierron tai imusuonten kautta) tai 

sytokiinimyrsky; eläinmalleja olemassa Natoli et al., Eur J Neurol 2020;27:1764-73;  

o Yhteenvetona: tietoa aikuisista ja lapsista tulee lisää; manifestaatiot varsin heterogeenisiä; 

pitkäaikaisvaikutukset todennäköisesti useammin kuin ajateltu; rokotteiden ja varianttien 

rooli vielä avoin. 

- Covid-19 pandemic and child and adolescent mental health;  

o Koulujen ja harrastusten sulut + turvaverkostojen väheneminen lisäsivät lähiväkivaltaa? 

/ensin lastensuojeluilmoitukset vähenivät, sitten lisääntyivät; toisaalta monessa perheessä 

yhteinen aika lisääntyi ja se koettiin positiivisena; toisaalta ahdistuneisuus, 

päänsäryt/vatsaoireet, syömishäiriöt, masennus ja pakko-oireisuus ja koulupoissaolot 

lisääntyivät;  

o Vanhempien stressi lisääntyi; mielenterveyspalvelujen saanti väheni ja toisaalta 

yhteydenottojen määrä väheni -> olisi hyvä kysyä perheiltä stressitasosta; transitiovaiheet 

kuten peruskoulusta jatko-opintoihin siirtyvät kärsivät lähiopintojen puuttuessa;  

o Fegert JM et al., Eur Child & Adolescent Psychiatry 2021 https://doi.org/10.1007/s00787-

021-01767-w ”Next generation Europe: a recovery plan for children, adolescents and their 

family” 

- Home-based intervention in childhood: Can technology help?;  

o Home rehabilitation; tele-medicine; new approaches of technological monitoring and tele-

rehabilitation; Covid-19 and tele-rehabilitation; Camden C and Silva M 2021 Physical & 

Occupational Therapy in Pediatrics: ”Pediatric Telehealth: Opportunities Created by the 

Covi-19 and suggestions to Sustain Its Use to Support Families of Children with Disabilities”;  

o Yhteenvetona: etäyhteyttä (tele-medicine) ei kannata pitää ainoastaan tapana vastata 

akuuttiasioihin vaan myös mahdollisuutena vastata kysyntään esim. hybridipalveluina 

- Outcomes of a Physical Training Programme for High Functioning Children with Cerebral Palsy 

during the Covid-19 Pandemic in New Zealand; Gaela Kilgour väitöstyö 

- EACD Covid-19 Survey: https://edu.eacd.org/eacd-covid-19-surveys-report 

 

27.5.21 ”Care, research and innovation, the new landscape of user-professional partnership” 

https://doi.org/10.1007/s00787-021-01767-w
https://doi.org/10.1007/s00787-021-01767-w
https://edu.eacd.org/eacd-covid-19-surveys-report


- Toinen päivä käsitteli erilaisia teknologisia innovaatioita; potilasjärjestöyhteistyötä; aikuis-CP-potilaiden 

yhdessä kuntoutuksen ammattilaisten kanssa perustamia työmuotoja ja niiden kanssa yhteistyössä tehtäviä 

tutkimusprojekteja (esim. ”Movement Challenge” Zoomissa); suosituksia terveydenhuollolle aikuis-CP-

henkilöiden seurannasta (laadittu yhdessä potilasjärjestöjen kanssa, eri maissa ollaan hyvin eri tilanteissa); 

”The F-words in action”. 

- http://adultcphub.org 

- https://cerebralpalsystrategy.com.au/ 

 

3.6.21 ”Global Partnership: opportunities and challenges” 

- Kolmas päivä käsitteli erilaisia (virtuaalisesti toteutettuja) globaalisia verkostoyhteistyö- ja 

tutkimusprojekteja (esim. BornToGetThere, SCPE, Covid-19 Task Force, SPARCLE jne); kulttuurierojen ja sen 

aiheuttaman stigman huomioimista vammaisten terveys- ja sosiaalipalveluissa. 

- Vammaisten lasten kanssa työskennellessä keskitymme useimmiten rajoituksiin ja vaikeuksiin, mutta on 

äärimmäisen tärkeätä tuoda esille se, mitä he osaavat ja missä ovat hyviä; kysyä heidän unelmiaan: Käsite 

”My abilities first” katso video https://youtu.be/cNk0KnW_g_A 

 

10.6.21 ”Childhood Disability in a Changing World” 

- Neljäs päivä käsitteli ICF-mallin mukaisesti persoonallisuus-, ympäristö- ja tilannetekijöitä, jotka 

edesauttavat osallistumista (potilaiden omia kokemuksia); osallistumista erilaisin apuvälinein; 

tulevaisuuden apuvälinenäkymiä; genetiikkaa, geeniteknologiaa ja sen etiikkaa; lasten ja vammaisten 

oikeuksia muuttuvassa maailmassa. 

 

Tulevat konferenssit: 

- EACD 2022 34th Annual Meeting, Barcelona 18-21 May (hybrid) www.eacd2022.com (early bird 

closes 1 September) 

- AusACPDM & IAACD kongressi Australiassa Melbournessa 1.-5.3.2022 ”Better Together 2022” 

www.bettertogether2022.org; registration now open (early bird closes 1 November 2021) 

- käy katsomassa myös https://www.eacd.org 
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